CARTA DESCRIPTIVA (FORMATO MODELO EDUCATIVO UACJ VISION 2020)

I. Identificadores de la asignatura

Instituto: ICB Modalidad: Presencial
Departamento: Ciencias de la Salud
Créditos: 18
Materia: Neumologia
Programa: Médico Cirujano Caracter: Obligatorio
Clave: MED987314
Tipo: Curso
Nivel: Avanzado
Teoria: Practica:
Horas: 224 hrs/semestre 64hr/semestre 160hr/semestre
4 hrs/semana 10hrs/semana

Il. Ubicacion

Antecedentes: Clave
Ortopedia MED987514
Urologia MED987614
Consecuente:

Nefrologia MED987914
Gineco-Obstetricia MED988314

lll. Antecedentes

Conocimientos: Conocimientos previos necesarios para la comprension del contenido de esta materia. Contar con
fundamentos de anatomia, bioquimica, fisiologia general, histologia, histopatologia, genética e inmunologia. Debe
demostrar conocimientos de inglés nivel 5 del Centro de Lenguas de la UACJ.

Habilidades: Capacidad para la lectura y comprension de textos en espafiol e inglés (de investigacion y revisién),
interés para la busqueda de informacién (bibliografica, hemerograficas y electrénica). Habilidad para el analisis, la
reflexion, la observacion y el sentido critico-analitico. Requiere habilidades de integraciéon de ciencias basicas a
las aplicadas, habilidad de comunicacion oral y escrita. Habilidad manual para la realizacion de procedimientos
médicos.




Actitudes y valores: Asistencia, puntualidad, perseverancia, participacion, critica, creatividad, respeto, honestidad
académica, responsabilidad, interés, disposicion para el aprendizaje, iniciativa y ética en los problemas de salud.
Debe poseer espiritu de autoestudio y superacion. Debe tener la disciplina de presencia y presentacion personal.
Debe ser respetuoso con su propia persona, con los pacientes, con su familia y con los miembros del equipo de
salud. Debe ser cuidado del equipo que utiliza. Debe respetar la confidencialidad de la informacion.

IV. Propésitos Generales

Los propdsitos fundamentales del curso son:

El alumno al final del curso tendra los conocimientos basicos y clinicos de esta materia, necesarios para la practica
de la medicina general, que le permitan desenvolverse en las areas clinica, docente o de investigacion, asi como
las competencias genéricas y especificas aplicables en la practica de su profesion.

V. Compromisos formativos

Intelectual: Al terminar el curso el alumno integrara los conocimientos de las ciencias basicas relacionadas con las
clinicas de esta materia. Conocera los principios del concepto, epidemiologia, fisiopatologia, métodos de
diagndstico, tratamiento, prevencién y rehabilitaciéon de las patologias mas comunes que abarcan el dominio del
médico general. Conocera en qué condiciones debera referir a los enfermos a las especialidades respectivas.

Humano: El estudiante coadyuvara en reconocer cuando es necesario enviarlo a segundo nivel de atencion.

Social: Valorara la salud del enfermo como lo mas importante. Mostrara compresién hacia el enfermo y la familia.
Demostrara respeto por los miembros del equipo de salud. Mantendra un espiritu de superacion y capacidad de
autoaprendizaje. Sera apegado en su hacer diario a los principios de la ética y normas legales.

Profesional: Sera competente en la relacion médico-paciente. Realizara historias clinicas a pacientes adultos y
pediatricos orientadas a un diagndstico. Tendra la habilidad manual para realizar procedimientos diagndsticos y
terapéuticos del nivel de la medicina general y participar como médico asistente en los de especialidad.

VI. Condiciones de operacion

Aula tipica, clinica y

Espacio: consultorio

Laboratorio: No Mobiliario:
Deseable 12,

Poblacion: maximo 15

Material de uso frecuente:
Equipo de computo fijo y portatil, proyector multimedia, sefialador laser, internet y pizarron.

Condiciones especiales: No aplica




VII. Contenidos y tiempos estimados

4. Fisica de los
gases.

5. Fisiologia del

6. Semiologia del
aparato respiratorio

7. Recursos y
métodos
diagnésticos

aparato respiratorio.

pulmonar.

Comportamiento de los gases y su participacién en
la respiracion.

Mecanica ventilatoria y control.

Historia clinica
Inspeccién y exploracion fisica
Sintomas, signos, sindromes

Estudios de laboratorio

Estudios de gabinete

Temas Contenidos Actividades

1.-Encuadre Carta descriptiva El maestro entregara al alumno la
programacion operativa del programa. Se

(2hrs) discutiran los aspectos de como se lleva el
curso. Se daran indicaciones para la
formacién de equipos de trabajos.
Comentara sobre el material didactico
aplicable al curso.

2. Anatomia Toérax 6seo, musculatura del térax, mediastino, via

respiratoria, I6bulos y segmentos pulmonares.
3. Histologia. Estructura celular de vias aéreas y parénquima Clase tedrico practica con modelos

anatémicos

Apoyo audiovisual.

Los alumnos realizaran presentaciones
dirigidas por el maestro

Apoyo audiovisual

Taller con modelos anatémicos y
fisiolégicos

Visita a pacientes hospitalizados,
realizacion de historia clinica supervisada

Revisién de resultados de biometria
sanguinea, quimica sanguinea,
gasometrias etc.




8. Afecciones de
vias respiratorias
altas

9.- Bronquitis

10.- Asma

11. Mucoviscidosis

12. Bronquiectasias

13. Neumonias

14. Absceso
pulmonar

15. Derrame pleural

Estudios endoscépicos e invasivos.

Rinitis, sinusitis, faringitis, laringitis y
laringotraqueitis

Bronquitis aguda
Bronquitis crénica
EPOC

Fisiopatologia del asma
Clasificacion del asma
Métodos diagndsticos
Manejo y tratamiento

Fisiopatologia de la fibrosis pulmonar quistica
Métodos diagndsticos
Manejo y tratamiento

Fisiopatologia de las bronquiectasias
Clasificacion

Métodos diagndsticos

Manejo y tratamiento

Neumonia adquirida en la comunidad
Neumonia nosocomial

Fisiopatologia del absceso
Clasificacion

Métodos diagndsticos
Manejo y tratamiento

Derrame pleural trasudativo
Derrame pleural exudativo
Empiema pleural

Interpretacion de Espirometria, estudios
radiolégicos, tomograficos, gammagraficos
etc.

Correlacién con:

Andlisis de videos de toracocentesis,
broncoscopias y toracoscopias

Aplicacion de criterios espirométricos
Interpretacion de espirometria pre y
posbroncodilatador Espirometria con
prueba de reto Manejo del tratamiento con
Flujometria

Conocimiento tedrico de la epidemiologia,
fisiopatologia, manifestaciones clinicas y
tratamiento de las diferentes patologias del
aparato respiratorio.

Identificar casos clinicos : realizacion de
historia clinica, exploracion, interpretacion
de estudios y tratamiento en consulta
externa y hospital

Discusion de casos clinicos

Revision de articulos

Discusion de casos clinicos
Revision de articulos

Estudios diagndsticos de expectoracion
Conocer esquemas de la SSA

Toracentesis

Manejo de citoquimico de liquido pleural
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16. Tuberculosis
pulmonar

17. Micosis
pulmonares

18. Neumoconiosis

19. Enfermedades
intersticiales del
pulmén

20. Tromboembolia
pulmonar

21. Carcinoma
broncogénico

22. Neumotodrax

23. Traumatismos
toracicos

Fisiopatologia de la TBP
Epidemiologia

Métodos diagndsticos
Tratamiento, control y prevencion

Coccidioidomicosis, Aspergillosis, histoplasmosis,
actinomicosis, Esporotricosis etc.

Silicosis, antracosis, asbestosis, siderosis, etc.
Repercusion laboral.

Fibrosis pulmonar
Enfermedades sistémicas que afectan el pulmon.
Enfermedades autoinmunes que afectan el pulmén

Fisiopatologia del TEP
Manifestaciones clinicas
Métodos diagndsticos
Manejo y tratamiento

Fisiopatologia
Manifestaciones clinicas
Métodos diagndsticos
Estadiaje

Manejo y tratamiento

Neumotdrax espontaneo
Neumotdérax provocado
Hidroneumotdrax

Traumatismos contusos
Traumatismos por compresion
Traumatismos penetrantes

Interpretacion de métodos diagndsticos:
Baar, PPD, Anticuerpos, reaccién en
cadena de la polimerasa

Discusion de casos clinicos
Revisiéon de articulos

Contacto con medicina del trabajo para
conocer medidas preventivas y
repercusiones laborales

Fisioterapia respiratoria

Discusion de casos clinicos
Revision de articulos

Identificacion de casos

Identificacion de casos

Manejo




Toracentesis Visualizacion y practica de los

24. Principios Pleurostomia procedimientos en el hospital con
quirdrgicos del térax | Sello de agua pacientes
25. SIRPA Fisiopatologia

Datos clinicos

Métodos diagndsticos
Manejo y tratamiento
Ventilacion mecanica

VIIl. Metodologia y estrategias didacticas

Metodologia Institucional:

a) Elaboracion de ensayos, monografias e investigaciones (segun el nivel) consultando fuentes
bibliograficas, hemerograficas y en Internet.
b) Elaboracion de reportes de lectura de articulos en lengua inglesa, actuales y relevantes.

c) Analisis de casos clinicos.
Estrategias del Modelo UACJ Visién 2020 recomendadas para el curso:

a) Aproximacion empirica a la realidad.

b) Busqueda, organizacion y recuperacion de informacion. XXXXXXXXXXXXXXXXXXXKX
c) Comunicacion horizontal.

d) Descubrimiento.

e) Ejecucioén-ejercitacion. XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
f)  Eleccion, decision.
g) Evaluacion. XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

h) Experimentacion.

i)  Extrapolacion y trasferencia.

j) Internalizacion.

k) Investigacion.

I)  Metacognitivas.

m) Planeacion, prevision y anticipacion.

n) Problematizacion. XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

0) Proceso de pensamiento logico y critico. XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
p) Procesos de pensamiento creativo divergente y lateral.

q) Procesamiento, apropiacién-construccion.

r)  Significacién generalizacién.

s) Trabajo colaborativo. XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXKXX




IX. Criterios de evaluacion y acreditacion

a) Institucionales de acreditacion:

Acreditacion minima de 80% de clases programadas

Entrega oportuna de trabajos

Pago de derechos

Calificacién ordinaria minima de 7.0

Permite examen unico: No Permite examen extraordinario: No

b) Evaluacion del curso

Acreditacién de los temas mediante los siguientes porcentajes:
Aspectos practicos (50%)

Evaluacion del trabajo diario mediante bitacora 30%
Presentacion de casos y monografias 20%

Aspectos teéricos (50%)

Examenes parciales 30%
Examen final 20%
Total 100%

NOTA: debera emitirse una evaluacion por separado, de cada aspecto, una para el teérico y otra para el
practico, ponderandose cada una con el 50% y su promedio correspondera a la calificacion final de la
asignatura. Para tener derecho a promediar, deben de ser calificaciones aprobatorias en ambos rubros.

X. Bibliografia

a) Bibliografia obligatoria

1. Longo, Dan L., et al. Harrison: principios de medicina interna. México: McGraw-Hill Interamericana, 2012.
Clasificacion: RC46 H3718 2012

2. Cano Valle, Fernando., Baltazares Lipp, M. Enrique,, Ibarra Pérez, Carlos. Enfermedades del aparato
respiratorio. México, D. F. : Méndez Editores, 2008. Clasificacion: RC711 E54 2008

3. Navarro Reynoso, Francisco Pascual. Clinica de neumologia. México: Alfil, 2006. Clasificacién: RC756 N38
2006

4. Fishman, Alfred P., Rondinone, Silvia,, Guiovanniello, Octavio. Fishman manual de enfermedades
pulmonares. New York: McGraw-Hill, 2004. Clasificacién: RC756 F5718 2004

5. Bordow, Richard A., Ries, Andrew L., Morris, Timothy A., Garcia Lujan, R. Neumologia. Madrid, Espana:
Marban, 2003. Clasificacion: RC733 B67 2003

6. Cobos Barroso,, Gonzalez Pérez-Yarza, E., Dinwiddie, B. Tratado de neumologia infantil. Madrid: Ergon,
2003. Clasificacion: RJ431 T737 2003




Nestor L. Miiller., et al. Diagndstico radioldgico de las enfermedades del térax. Madrid: Elsevier Science,
2003. Clasificacion: RC941 D5318 2003

Richard K. Albert, Stephen G. Spiro, James R. Jett. Tratado de neumologia. Madrid: Harcourt, 2001.
Clasificacion: RC756 A5318 2001

Patifio, José Félix. Gases sanguineos: fisiologia de la respiracién e insuficiencia respiratoria aguda. Bogota:
Médica Panamericana, c1998. Clasificacion: QP99.3G3 P37 1998

b)Bibliografia de lengua extranjera

1.

2.

Hughes, Martin; Black, Roland. Advanced Respiratory Critical Care. In: Oxford Specialist Handbooks in
Critical Care. Oxford : OUP Oxford. 2011. eBook.

Schermuly, R. T.; Hesselink, M. B.; Antel, J. Pulmonary Arterial Hypertension : Focusing on a Future.
Amsterdam : IOS Press. 2010. eBook.

Lee-Chiong, Teofilo L.; Brown, Kevin K. Oxford American Handbook of Pulmonary Medicine. In: Oxford
American Handbooks. Oxford : Oxford University Press. 2009. eBook.

Chapman, Stephen. Oxford American Handbook of Respiratory Medicine. In: Oxford American Handbooks.
Edition: 2nd ed. Oxford : OUP Oxford. 2009. eBook.

MacNee, William; Rennard, Stephen. Chronic Obstructive Pulmonary Disease. In: Fast Facts. Edition: 2nd
ed. Abingdon : Health Press Limited. 2009. eBook.

Barnes, Peter J.; Hansel, T. T.; Kon, Onn Min. Chronic Obstructive Pulmonary Disease: (COPD). In: Oxford
Respiratory Medicine Library. Oxford : OUP Oxford. 2008. eBook.

Stein, Paul D. Pulmonary Embolism. Edition: 2nd ed. Malden, Mass: Wiley-Blackwell. 2007. eBook.
Bordow, Richard A., Ries, Andrew L., Morris, Timothy A. The manual of clinical problems in pulmonary
medicine. Philadelphia : Lippincott Williams & Williams, c2001. Clasificacién: RC756 M53 2001

c)Bibliografia complementaria y de apoyo

1. Andrés Martin, Anselmo. coord., Valverde Molina, José. Manual de neumologia pediatrica. Madrid Médica
Panamericana 2011. Clasificacion: RJ431 M35 2011

2. Arango Loboguerrero, Magnolia. El diagnéstico clinico en neumologia pediatrica. Bogota; Madrid Editorial
Médica Panamericana 2011. Clasificacion: RC756 A73 2011

3. Albert, Richard K., Spiro, Stephen G., Jett, James R. Tratado de neumologia. Madrid: Harcourt, 2001.
Clasificacion: RC756 A5318 2001

4. Roa Buitrago, Jairo H., Bermudez Gémez, Mary., Acero Colmenares R. Neumologia. Buenos Aires: El
Ateneo, 2000. Clasificacion: RC756 R63 2000

5. Albert, Richard K., Guttman, Elias. Neumologia. México: Interamericana/McGraw Hill, 1994. Clasificacion:
RC756 W4518

Articulos:

http://wwwncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez/




XIl. Perfil deseable del docente

a) Grado académico: Especialista (Preferentemente con posgrado: maestria/doctorado)
b) Area: Neumologo
c) Experiencia: Experiencia docente minima de dos afios.

Experiencia profesional minima de dos afos.
Cursos de didactica y/o con posibilidad de atencion docente

Manejo del idioma inglés a nivel de comunicacion.

XIl. Institucionalizacion

Responsable del Departamento: Dra. Beatriz Araceli Diaz Torres
Coordinador/a del Programa: MDB Adriana B. Hernandez Salas
Fecha de elaboracion: Agosto de 2015

Participante/s en la elaboracién: Academia de Neumologia

Fecha de redisefo: Junio de 2016

Participante/s en el rediseno:
Dr. Jose Jair Guerrero Avila
Dra. Olivia Mendoza Loera

Academia de Especialidad Clinica




